
 

 جامعة سرت -مجلة كلية التربية 
 (2022( عدد )خاص( فبراير )1المجلد )

 إساءة المعاملة المدرسية وعلاقتها بالأمن النفسي لدى تلاميذ مرحلة التعليم الأساسي
 )الصف السادس والسابع(

 د. حسـنية محمـد آدم الجياش: إعداد
 جامعة عمر المختار –كلية الآداب 

 مخـلـص الدراســـة
ىدفت الدراسة إلى معرفة العلاقة بنٌ إساءة الدعاملة الددرسية والأمن النفسي لدى تلاميذ الصف السادس والسابع، 

 م، توصلت الدراسة إلى:2021 – 2020( تلميذ وتلميذه للعام الدراسي 66بمدارس مدينة البيضاء، تكونت العينة من)
 تلاميذ في الصف السادس والسابع مستوى أقل من الدتوسط في سوء الدعاملة الددرسية وىذا يعد مستوى جيد. لدى -1
 يوجد لدى تلاميذ في الصف السادس والسابع مستوى مرتفع من الأمن النفسي. -2
 والأمن النفسي. إساءة الدعاملة الددرسية( بنٌ 0.01توجد علاقة طردية موجبة ذات دلالة إحصائية عند مستوى ) -3

   إساءة الدعاملة الددرسية ، الأمن النفسي ، مرحلة التعليم الأساسيالكلمات المفتاحية: 
Abstract 

 The study aimed at knowing the relationship between school abuse 

and psychological safety among sixth and seventh grade students in  the city 

of Al-Bayda schools. The sample consisted of (66) male and female students 

for the academic year 2020-2021. 

 The study found that: 

1.Students in the sixth and seventh grades have a lower than average level of 

school abuse، and this is considered as a good level. 

2. Sixth and seventh graders have a high level of psychological safety. 

3. There is a positive direct relationship with statistical significance at the 

level (0.01) between school abuse and psychological safety.  

Keywords: school abuse- psychological safety- basic education stage. 

 أولًً /مقدمة الدراسة ومشكلتها:
إن مرحلة الطفولة ىي من أىم الدراحل الحياتية وأكثرىا تأثنًاً في الشخصية الإنسانية وفي تكووين صصائصو ا العيليوة 

مون مورثرات لستلفوة الأمور الوذي لػوتم علو  والاجتماعية والنفسية وذلك من صلال ما يكتسبو الفرد من صبرات وما يتعرض لو 
ألعية سلامة جميع العمليات الاجتماعية والنفسوية الوي يتعورض لذوا الطفول في السونوات  الوالدين و الأوصياء عل  الطفل مراعاة

وموا الأولى من حياتو، فشخصية الفرد ىي في الواقوع انعكواس للووروا والخوبرات الوي تعورض لذوا لأن عمليوة تكووين الشخصوية 
 (.2007يترتب علي ا من توافق نفسي واجتماعي ىي عمليات متداصلة تتم عبر مراحل حياتية متتالية ومترابطة)الدسحر، 

وتدثل مرحلة الطفولة الدتأصرة الي تدتد من سن التاسعة حتى الثانية عشر حجر أساس في بناء الشخصية حيو  تبودأ 
بدأ الطفل في استغلال إرادتو الحرة في تصرفاتو ولػاول كسر الييود الدفروضة عليوو ميول الطفل و أرائو واتجاىاتو في التكوين، وي

من ج ة الأسرة او الددرسة ولػاول التمرد عل  الأوامر الي لا يف وم الحكموة مون فعل وا وذلوك يرجوع لصوراا تشوكل الشخصوية 
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وتحواول اسوتيعاا التغونًات النفسوية والانفعاليوة  في تلك الدرحلة فيجب عل  الأسرة و الددرسة أن تحتوي الطفل في ىوذه الدرحلوة
 للطفل.

فالددرسة تعد الدرسسة التربوية بعد الأسرة في تنشوةة التلاميوذ وتعلويم م لسونوات عديودة وييووم ووذه الوديفوة الدودرس 
لضورا أو حي  يعد أىم شخصية في حياة التلميذ بعد والديو ولكن قد تخيب آمال التلميذ إذا صادا مودرس يسويء إليوو با

 م(.   2021ويصبح مصدراً لتعاسة وآلم)فتيحة، الشتم، بدلًا من أن يوفر حياة مدرسية ىنيةة للتلميذ،
 فالإساءة في الدعاملة قد تكون أمراً غنً ذي شأن إذا كانت في الشارا أو من فرد غنً موكل إليو تربية النشء وتعليمو

أداء  م لأبون أو تلميوذ، الدتوقوع أن يكتسوب منوو السولود الحميود و يوتعلمأنها تصبح  مشوكلة أذا صودرت مون الأا أو الدعلو إلا
فإساءة معاملة التلميذ تعني إنزال العيوبة و الإفراط في ا وتوجيو الدعلم إليو الضرا و الإىانة  الواجبات والمحافوة عل  الحيوق،

ية وسمعتوو الاجتماعيوة وتعووق عمليوة الاسوتفادة بأساليب شتى ترثر عل  التلميذ بدنيا ونفسيا، وتضر بصحتو الجسمية و النفس
 م(.2009مرحلة الطفولة )الش ري،  في من العملية التعليمية لديو، وتضر بعملية النمو الشامل الدتكامل لديو

إلى التلميذ عدة أشكال من ا: الإلعال وييصد بو الإتيان بأفعال ينتج عن ا حرمان من الحاجات  وقد تأصذ الإساءة
 كالطعام و الشراا والدلبس وعدم الاىتمام بالنوافة أو الرعاية الطبية و الأصلاقية والعزلة عن المجتمع وتجاىل الطفل،الأساسية  

أو الايذاء النفسي والحرمان العاطفي و الانفعالي والي تردي بالتلميذ إلى عدم الشعور بالأمن النفسي، ومن ا عل  سبيل الدثال 
و التحيووووونً والسوووووخرية و النيووووود و الدعوووووايرة وتشوووووويو السووووومعة وتيليووووول الييموووووة والتنوووووابز بالأليووووواا  الإذلال والإكوووووراه و الحرموووووان

أو قد تأصذ الإساءة شكل الإيذاء البود  مثول الضورا العول والركول والصوفع و الحورق ومنوع الشوراا  والاستخفاا بالتلميذ،
 م(.2003أو الطعام والحبس ) مبرود، 

عووون واقوووع إسووواءة الددرسووونٌ لتلاميوووذىم وووودا الوقووووا علووو  أنوووواا الإسووواءة مووون ىنوووا د ووورت الحاجوووة إلى الكشوووف 
 ومواىرىا الدختلفة وذلك من صلال استجابات التلاميذ عل  أداة الدراسة. 

إلى التلميوذ بالددرسوة عولاوة علو  أنهوا تعيوق عمليوة النموو الشوامل النفسوي والصوحي والتربووي فأنهوا تورثر سولبًا علو   إن الإسواءة
 من النفسي.  إحساسو بالأ

حيووو  أن جوووذوره تدتووود مووون الطفولوووة حوووتى  فوووالأمن النفسوووي يعووود مووون الحاجوووات الد موووة لبنووواء الشخصوووية الإنسوووانية،
الشيخوصة عبر الدراحل العمرية الدختلفة، وأمن الدرء يصبح م ددا إذا ما  تعرض إلى ضغوطات نفسوية و اجتماعيوة لا طاقوة لوو 

الاضووطراباتل لووذا فوالأمن النفسووي يعود موون الحاجووات ذات الدرتبوة العليووا ل نسووان ولا  الدراحوول لشووا يوردي إلى ووا في مرحلووة مون
علو  ألعيوة الحاجوة إلى الأمون النفسوي في  م(.ويركود ماسولو1996يتحيق  إلا بعد ما تتحيوق الحاجوات الودنيا ل نسوان )جوبر،

نوريتو الي تيوم عل  أساس أن الحاجات لا تتساوى في ألعيت ا وفي قوتها الدافعة وفي إلحاح ا طلبا ل شباا، كما تعتبر الحاجة 
رد إلى الشوعور إلى الأمن النفسي من أبرز الحاجات الي تيف وراء استمرارية عجلة السلود البشري إذ لا يمكن ف م حاجة الفو

بالأمن النفسي بمعزل عن بيية الحاجات حي  تعتبر ىذه الحاجة عواملًا أساسويًا تنطووي تحتوو جميوع أنوواا السولود فحونٌ تشوبع 
م(.إن عدم الشعور بالأمن النفسي يرثر 2002حاجة الفرد فإنو يشعر بالأمن  والاطمةنان فيما يرتبط بتلك الحاجة)الس لي، 

فيود أد ورت الدراسوات إن عودم الشوعور بوالأمن النفسوي يورثر علو  تطوور ولظوو الشخصوية وعلو  النموو عل  النمو بصفة عاموة 
كموا أشوارت دراسوة جوشوي إلى أن الشوعور بوالأمن النفسوي يوردي إلى زيوادة الإلصواز .(fati and keddy،1985الدعورفي)

 (.joshi،1985فراد الذين لا يشعرون بو )والتحصيل، والأفراد الذين يشعرون بالأمن النفسي يكون إلصازىم أعل  من الأ
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وبموا أن المجتموع الليوو  يمور بوووروا صوعبة اقتصوادية وأمنيووة واجتماعيوو وسياسووية والحورا ضود التنويمووات الدتطرفوة ومووا 
آثر  يعانيو الطلبة من مشكلات انفعالية ود ور العنف الطلابي وانتشار الالضراا، وإساءة الدعاملة من قبل الددرسة، لشا كان لو

علوو  الأموون النفسووي للفوورد، فووالفرد الووذي لا يشووعر بووالأمن النفسووي لوون يكووون متوافيًووا مووع ذاتووو ولا لرتمعووو ولوون ينجووز أعمالووو 
بالشووكل الدطلوووا، وسيشووعر بوواليلق ويكووون عرضووو لةمووراض النفسووية والجسووميةل لووذلك وجووب تنوواول الأموون النفسووي بالدراسووة 

مرحلووة الطفولووة الدتووأصرة( ف ووم موون تعووول علووي م الأمووم في تطورىووا وتيوودم ا وبنوواء صاصووة لوودى طلبووة مرحلووة التعلوويم الأساسووي )
إن  لظو الفرد لظو سوليم و بلووا الفورد لذدفوو ولصاحوو وتحييوق طموحاتوو يتطلوب نوعًوا مون الأمون النفسوي يسواعده علو  حضارتها،

 خص في التساؤلات الآتية:ذلك، والبعد عن الإساءة والإيذاء البد  لذلك فإن مشكلة الدراسة الحالية تتل
 ما مستوى إساءة الدعاملة الددرسية من وج ة نور الطلبة في الصف السادس والسابع؟ -1
 ما مستوى الأمن النفس لدى طلبة مرحلة التعليم الأساسي في الصف السادس والسابع؟ -2
 الأساسي الصف السادس والسابع؟ ما نوا العلاقة بنٌ إساءة الدعاملة الددرسية والأمن النفسي لدى طلبة مرحلة التعليم  -3

 ثانيًا/أهمية الدراسة:
تووبرز ألعيووة الدراسووة في تناولذووا لدوضوووا م ووم في علووم الوونفس وىووو سوووء الدعاملووة الددرسووية في الدرحلووة الابتدائيووة والإعداديووة  -1

 مرحلة التعليم الأساسي وانعكاس ذلك عل  شخصياتهم والآثار السلبية لسوء معاملة الطلبة.
تبرز ألعية الدراسة في ألعية الأمن النفسي للتلاميذ في مرحلة التعليم الأساسي )مرحلة الطفولة الدتأصرة( ومدى تأثنً ىوذا  -2

 الأمن النفسي عل  النمو الدعرفي والنفسي والاجتماعي.
ذي أعطو  ألعيوة لدراسوت ا إن الدعاملة الددرسية والأمن النفسي مون الدوضووعات الذاموة في العلووم التربويوة والنفسوية وىوذا الو -3

 عل  طلبة مرحلة التعليم الأساسي.
قود يسوتفيد من وا الدعلموون والدرشوودون النفسويون والعواملون بيطواا التربيوة والتعلوويم بمعرفوة الطورق الصوحيحة في التعامول مووع  -4

 الطلبة في ىذه الدرحلة الحساسة الي تعد مرحلة وسط  بنٌ الطفولة والدراىية.
لياء الأمور في التعامل مع أبنائ م من صلال التعرا علي العوامل الي تساعد عل  رفع مستوى الأمن قد يستفيد من ا أو  -5

 النفسي و تأثنً ذلك عل  شخصياتهم.
للمعلمنٌ والدرشدين النفسينٌ في كيفيوة التعامول  قد يستفيد من ا العاملون في التربية والتعليم وذلك بإعداد برامج ارشادية -6

 مع الطلبة وأثر الدعاملة السيةة عل  لظوىم الدعرفي والنفسي والاجتماعي والتعريف بألعية الأمن النفسي.
 تهدا الدراسة الحالية إلى: :ثالثاً/أهداف الدراسة

 س والسابع. التعرا عل  مستوى الإساءة في الدعاملة الددرسية لتلاميذ الصف الساد -1
 التعرا عل  مستوى الأمن النفسي لدى تلاميذ مرحلة التعليم الأساسي الصف السادس والسابع . -2
 التعرا عل  نوا العلاقة بنٌ إساءة الدعاملة الددرسية و الأمن النفسي لدى تلاميذ الصف السادس والسابع. -3

 : رابعًا/مصطلحات الدراسة
 ، سةسيتم فيما يأتي التعريف بمصطلحات الدرا

تعوورا إدارة الصووحة والخوودمات الإنسووانية في  : تعوورا إسوواءة معاملووة الأطفووال كمووا يووأتي:إســاءة المعاملــة المدرســية
أو الإسووواءة الجنسوووية أو الدعاملوووة  الجسوووديم إسووواءة معاملوووة الأطفوووال بأنهوووا:  الايوووذاء 1981الولايوووات الدتحووودة الامريكيوووة عوووام 



 (2022( عدد )خاص( )1المجلد ) جامعة سرت -مجلة كلية التربية 
  

 )الصف السادس و السابع( مرحلة التعليم الأساسي تلاميذالمعاملة المدرسية وعلاقتها بالأمن النفسي لدى  إساءة
 

 

Volum1, Number2 

2022 
276 

عدد خاص ببحوث المؤتمرالعلمي الثاني 

 لكلية التربية
 

اليائمة عل  الإلعال أو سو الدعاملة للطفل تحت سن الثامنة عشر من العمر وذلك بواسوطة شوخص يكوون مسوةولًا عون رعايوة 
 (.7م: 2007الطفل ورفاىيتو تحت دروا تتعرض في ا صحة الطفل أو رفاىيتو لةذى أو الت ديد )الدسحر،

( ىوووو  إجوووراء ييووووم بوووو الدووودرس في تعاملوووو موووع التلميوووذ 223م: 2021ية فيعرف وووا فتيحوووة)الدعاملوووة الددرسووو إسووواءةأموووا 
ويتمثل في الغالب في أنواا التصرفات الي تيع داصل الفصل أثناء العملية التعليمية التربوية ويو ور آثوره علو  الجانوب الجسومي 

 أو غنًىا . والنفسي للتلميذ، وتتنوا ىذه الإساءات بأنواع ا الجسمية أو النفسية
ييصود ووا موا يلحوق بالطفول مون آذهوب جسومو مون قبول اليوائمنٌ علو  رعايتوو الإساءة البدنية )الجسمية للطفل(:

 (.17م: 2009مثل الجروح، الحروق، سوء التغذية، الكي بالنار، والضرا بأنواعو)الش ري، 
بالطفوول بنيووة قاسووية أو صبيثووة ىووي إصووابة جسوودية تلحووق  Stopplerوالإسوواءة الجسوودية للتلميووذ حسووب سووطوبلر 

ويمكووووون أن يكوووووون الإيوووووذاء الجسووووودي نتيجوووووة لكوووووم أو ضووووورا أو ركووووول أو عووووول أو حووووورق أو إيوووووذاء الطفووووول جسوووووديا بطرييوووووة 
 (.222م: 2021)فتيحة، أصرى

تعرف ا ىيةوة رعايوة الطفولوة الأمريكيوة علو  أنهوا  إنكوار الخوبرات الطبيعيوة الوي توزود الطفول : الإساءة النفسية للطفل
والتيبل والييمة أو الاضطراا العاطفي العائد إلى استمرار الخلافات في الدنزل بسبب عدم انسجام الوالدين  بالحبلإحساس با

 (. 60م: 2003العيلي أو الدرض  )أبو درويش، 
 ( الإساءة الددرسية ىي إجراء ييوم بو الدعلم في تعاملو مع التلميوذ، وتتمثول في أنوواا223م: 2021ويعرا فتيحة)

 أوالتصرفات الي تيع داصل الفصل اثناء حدوث العملية التربوية التعليمية وتتنووا ىوذه الإسواءات بأنواع وا الجسومية والنفسوية 
غنًىووا، مثوول الإىانووة أو الاعتووداء اللفوووي الدتمثلووة في الشووتم أو السووب أو السووخرية موون مو وورىم أو قوودراتهم أو سوولوكياتهم، أو 

 تلميذ أو الخصم من العلامات والطرد من الحصة. تعمد الإلعال أو التجاىل لل
: ىو كل مايصدر عون الدعلوم او الدعلموة مون سولوكيات غونً تربويوة أو التعريف الًجرائي لإساءة المعاملة المدرسية

أصلاقيووة اتجوواه التلميووذ قوود تكووون إسوواءة جسوومية مثوول الضوورا والصووفع أو الحرمووان موون الفطووور أو إسوواءة نفسووية مثوول الإىانووة  
 أو صصم للعلامات أو طرد، ويتحدد إجرائيًا من صلال إجابات التلاميذ عل  أداة الدراسة.  والتجاىلالسخرية و 

: يعرا الأمون النفسوي في منووور علوم الونفس بشوعور الفورد أنوو لزبووا متيبول مون الآصورين لوو مكوان الأمن النفسي 
 (. 12م: 2009رة الخطر والت ديد واليلق)الدلبحي، بين م، يدرد أن بيةتو صديية ودودة غنً لزبطة، يشعر في ا بند

الونفس و طمأنينت وا عنود تعرضو ا لأزموة تحمول في ثناياىوا صطور الأصطوار و كوذلك شوعور  سوكونويعرا أيضًوا بأنوو 
 (. 33م: 1993الفرد بالحماية من التعرض لةصطار الاجتماعية و الاقتصادية و العسكرية المحيطة بو)الصنيع، 

 الي سيتحصل علي ا أفراد العينة عل  ميياس الأمن النفسي الدستخدم في الدراسة. الدرجة: ىو رائيالتعريف الإج
 :  خامسًا/حدود الدراسة

تتحوودد الدراسووة الحاليووة بطلبووة مرحلووة التعلوويم الأساسووي الصووف السووادس والسووابع في موودارس مدينووة  البيضوواء، ليبيووا، 
 م.2021 – 2020العام الدراسي 
 :  الدراسات السابقةسادسًا/ 

سوويتم التطوورق إلى دراسووات الووي تناولووت إسوواءة الدعاملووة الددرسووية وعلاقت ووا بووالأمن النفسووي مرتبووة موون الأحوودث إلى 
 الأقدم.
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ىدفت الدراسة إلى الكشوف عون واقوع إسواءة الددرسونٌ لتلاميوذىم مون وج وة نوور التلاميوذ م(:2021دراسة فتيحة)  -1
أنفس م، ودا معرفة أنواا الإساءة الي يتعرض لذا التلاميذ ونسبة انتشارىا ومعرفة الدواىر الي تندرج تحوت كول نووا 

بعووول مووودارس الجزائووور العاصووومة و   ( تلميوووذ وتلميوووذة مووون التعلووويم الدتوسوووط في291ونسوووبة انتشوووارىا، وبلغوووت العينوووة )
استخدام استبيان ل ساءة من إعداد الباحثة ويضم أربعة لزاور ولتحليل البيانات اسوتخدمت الباحثوة أسواليب الدعالجوة 
الإحصائية الدتمثلة في النسب الدةوية ، وبالنسبة للنتائج فيود تبونٌ أن الإسواءة منتشورة  ميوع أنواع وا الجسودية والنفسوية 

داغوجيوووة وبنسوووب مرتفعوووة، وأن موووواىر الإسووواءة الأكثووور اسوووتخدامًا مووون قبووول الددرسووونٌ ىوووي، الضووورا والصوووفع في والبي
الإساءة البدنية، واللوم والسخرية والإلعال في الإساءة النفسية، ثم الخصم مون العلاموات واسوتدعاء الأوليواء والطورد مون 

 الحصة في الإساءة البيداغوجية. 
ىدفت إلى التعرا عل  العلاقوة بونٌ إسواءة الدعاملوة الددرسوية والأمون النفسوي لودى  م(:2014دراسة أبو راس وليو)  -2

والصف الدراسوي،  –عينة من طلبة الدرحلة الابتدائية بريف حلب، والكشف عن الفروق بنٌ أفراد العينة وفيًا للجنس 
ارس مدينوووة حلوووب واسوووتخدم ( طالبوًووا وطالبوًووة مووون الصوووف الأول والصوووف السوووادس مووون مووود216وبلوووج حجوووم العينوووة ) 

الباحثان استبانة الدعاملة الددرسية إعداد الباحثان وميياس الأمن النفسي إعوداد الودليم. وصلصوت الدراسوة إلى : وجوود 
علاقووة ارتباطيووو سووالبة بوونٌ الأموون النفسووي وإسوواءة الدعاملووة الددرسووية، وعوودم وجووود فووروق ذات دلالووة إحصووائية في الأموون 

لجنس وعامل الصف الدراسي، وجود فروق ذات دلالة إحصائية في إساءة الدعاملة الددرسية تعُزى النفسي تعزى لعامل ا
 لعامل الجنس، وعدم وجود فروق في إساءة الدعاملة الددرسية تعُزى لدتغنً الصف الدراسي. 

النفسوي لودى  ىدا الدراسة إلى الكشف عن العلاقة بنٌ إسواءة الدعاملوة الددرسوية والأمونم(:2002دراسة الشهري) -3
تلاميذ الدرحلة الابتدائية بمحافوة الطائف، والفروق بنٌ متوسطات درجات إساءة الدعاملة الددرسية وأبعادىوا و الفوروق 
بنٌ متوسطات درجات الأمون النفسوي في الدتغونًات )نووا الددرسوة، متوسوط دصول الأسورة، عودد أفوراد الأسورة( موضووا 

( تلميوووذ وتلميووذة موون تلاميوووذ الدرحلووة الابتدائيووة مووون الصووفوا العليووا مووون 863البحوو ، وتكونووت عينوووة الدراسووة موون )
لزافووووووة الطوووووائف، واسوووووتخدم الباحووووو  مييووووواس الدعاملوووووة الددرسوووووية إعوووووداد الباحووووو  ومييووووواس الأمووووون النفسوووووي إعوووووداد 

الدعاملوة م، وتوصلت الدراسة إلى: وجود علاقة ارتباطيو موجبة دالة إحصائيًا بنٌ الأمن النفسي، وإسواءة 1993الدليم
الددرسوووية، ووجووودت فوووروق في إسووواءة الدعاملوووة الددرسوووية بووونٌ أفوووراد العينوووة وفيوووا لنووووا الددرسوووة لصوووا  الدووودارس الحكوميوووة، 
ومتوسوط دصوول الأسوورة، عوودد أفووراد الأسوورة، وكووذلك وجووود فوروق في الأموون النفسووي بوونٌ أفووراد العينووة وفيًووا لنوووا الددرسووة 

 الأسرة ، عدد أفراد الأسرة.لصا  الددارس الحكومية، ومتوسط دصل 

ىوودفت إلى التعوورا علوو  العلاقووة بوونٌ إسوواءة الدعاملووة الددرسووية والأموون النفسووي لوودى م(:2004دراســة عبــد المجيــد)  -4
( 331عينة من طلبة الدرحلة الابتدائية بمدارس الحكومية والخاصة بمحافوي دمياط ودق لية بمصر، تكونت العينة من )

ميياسووي الأموون النفسووي وسوووء الدعاملووة الددرسووية موون إعووداد الباحوو    التوصوو لى: وجووود  تلميووذ وتلميووذة وباسووتخدام
علاقة ارتباطيو سالبة بنٌ الأمن النفسي وإسواءة الدعاملوة الددرسوية، وتلاميوذ الدودارس الحكوميوة يعوانون مون سووء الدعاملوة 

من الإناث. ولا يوجد فروق بنٌ الذكور والإناث أكثر من تلاميذ الددارس الخاصة، ويعا  الذكور من سو الدعاملة اكثر 
في الأموون النفسووي، ويوجوود فووروق بوونٌ الدوودارس الحكوميووة والخاصووة في الأموون النفسووي لصووا  الدوودارس الحكوميووة ويوجوود 

 تفاعل دالًا إحصائيًا بنٌ الجنس ونوعية الدراسة في الأمن النفسي وفي سوء الدعاملة.
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حول إساءة الدعلمنٌ البدنية والنفسية للتلاميذ : م(Benbenishty et al.، 2002وآخرون) دراسة بينبنشتي -5
( تلميووذًا موون الووذكور وتوصوولت الدراسووة إلى ارتفوواا معوودل 5472العوورا في موودارس إسوورائيل وطبيووت الدراسووة علوو  )

ن أسور ذات مسوتوى إساءة الدعلمنٌ للتلاميذ صاصة الدعاملة النفسية، كما أن معوم حالات الإساءة كانت لأطفال مو
 م(. 2004اجتماعي منخفل)عبد المجيد:  -اقتصادي 

حووول بعوول الاضووطرابات النفسووية والشخصووية والتعوورض ل سوواءة علوو  (:Andrews: 1995دراســة انــدريوس) -6
( أنث  تبنٌ من نتائج ا وجوود علاقوة موجبوة بونٌ صوبرات الإسواءة وأعوراض الاكتةواا والأفكوار 289عينة مكونة من )

) ة مع الطفاض تيدير الذات، والشعور بعدم الرضا، والخزي والخجل، واضطراا الذوية الذاتية، ونيص السعادةالانتحاري
 م(.2007معمرية: 

  تعقيب على الدراسات السابقة:
إن الدراسات السابية الي تدكنت الباحثة من الاطلاا علي وا والدتعليوة بموضووا الدراسوة الحاليوة سواعدت في تكووين 

دراسوة أبوو ىوي  لدوضوا الدراسة، إن الدراسات الوي جمعوت بونٌ الدتغونًين إسواءة الدعاملوة الددرسوية والأمون النفسويتصور شامل 
م(حيو  تشواوت ىووذه الدراسوات موع الدراسووة 2004م( ودراسوة عبود المجيوود) 2009م( ودراسوة الشوو ري)2014رأس وليوو) 

 من الطلبة في مرحلة التعليم الأساسي. الحالية في متغنًات الدراسة ومن ج الدراسة وعينة الدراسة 
و دراسووة ( Benbenishty et al.، 2002)وآصوورون)  وتتفووق الدراسووة الحاليووة ايضووا مووع دراسووة بينبنشووي

م(في تناولذوا لدتغوونً إسواءة الدعاملوة وتختلووف في تناولذوا للمتغونً الثووا  2021فتيحوة) (ودراسووة Andrews: 1995)انودريوس
 علاقت وووا بالاضووووطرابات النفسووووية والشخصووووية، ودراسووووة بينبنشووووي(Andrews: 1995)انوووودريوسحيووو  تناولووووت دراسووووة 

مـن حيـا العينـة: (تناولوت متغونً الدسوتوى الاقتصوادي والاجتمواعي لةسور.Benbenishty et al.، 2002وآصورون)
ة في تناولذا لتلاميذ مرحلوة تست دا الدراسة الحالية الطلبة في الصف السادس والسابع وىي بذلك تتفق مع الدراسات السابي

دراسوة أبوو في الجزائور و م(2021فتيحوة) التعليم الأساسي، واصتلفت بيةة ىذه الدراسات من حي  البلدان فيد كانت دراسوة 
ودراسووووة بينبنشووووي في مصر  م(2004م(في السووووعودية وعبوووود المجيوووود) 2009م(في سوووووريا ودراسووووة الشوووو ري)2014راس وليووووو) 
(.واصتلوف حجووم Andrews: 1995)في فلسوطنٌ، دراسووة انودريوس (Benbenishty et al.، 2002وآصورون)

وأكبر حجم عينة في  216م( حي  بلج 2014دراسة أبو راس وليو) العينة في ىذه الدراسات فيد كان أقل حجم للعينة في 
 تلميذ من ذكور.5472بحجم  ( Benbenishty et al.، 2002)وآصرون بينبنشيدراسة 

: إن الدراسووات الووي تناولووت إسوواءة الدعاملووة الددرسووية والأموون النفسووي قوود تتفووق وقوود تختلووف في نوووا بالنســبة للنتــائ 
م( وجودت علاقوة ارتباطيوو 2004( ودراسوة عبود المجيود) 2014دراسة أبو راس وليوو) مإلي ا فنجد أن  التوصلالنتائج الي   

م( الوي وجودت علاقوة ارتباطيوو موجبوة دالوة 2009ة الشو ري)سالبة بنٌ إساءة الدعاملة الددرسية والأمن النفسوي، عكوس دراسو
إحصائيًا بنٌ الأمن النفسي وإساءة الدعاملة الددرسية، أن ىذا الاصتلاا في النتوائج ىوو موا دعو  الباحثوة لإجوراء ىوذه الدراسوة 

 للتحيق من نوا العلاقة بنٌ إساءة الدعاملة الددرسية و الأمن النفسي.
بية إلى التعووورا علووو  دلالوووة الفوووروق في الدتغووونًات وفيوووا للنووووا والصوووف الدراسوووي ونووووا كموووا ىووودفت الدراسوووات السوووا

م( عون عودم وجوود فوروق ذات دلالووة 2014الددرسوة ودصول الأسورة وعودد أفوراد الأسورة، واسوفرت نتوائج دراسوة أبوو راس وليوو)
دلالوة إحصوائية في إسواءة الدعاملوة إحصائية في الأمن النفسي تعُوزى لعامول الجونس وعامول الصوف الدراسوي، وجوود فوروق ذات 

 الددرسية تعزى لعامل الجنس، وعدم وجود فروق في إساءة الدعاملة الددرسية تعزى لدتغنً الصف الدراسي.
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م( وجووودت فوووروق في إسووواءة الدعاملوووة الددرسوووية بووونٌ أفوووراد العينوووة وفيوووا لنووووا الددرسوووة لصوووا  2009ودراسوووة الشووو ري)
لأسرة، وعدد أفراد الأسرة، وكذلك وجود فروق في الأمن النفسي بنٌ أفراد العينة وفيا لنوا الددارس الحكومية، ومتوسط دصل ا

الددرسة لصا  الددارس الحكومية، ومتوسط دصل الأسرة، وعدد أفراد الأسرة. وبوذلك تتشوابو موع موا وجدتوو دراسوة عبدالمجيود) 
فسووي لصووا  الدوودارس الحكوميووة كمووا وجوودت أن تلاميووذ م( بوجووود فووروق بوونٌ الدوودارس الحكوميووة والخاصووة في الأموون الن2004

الددارس الحكومية يعانون من سوء الدعاملة أكثر من تلاميذ الددارس الخاصة، ويعا  الذكور من سو الدعاملة أكثر مون الإنواث. 
الدراسووة في الأموون ولا يوجوود فووروق بوونٌ الووذكور والإنوواث في الأموون النفسووي، ويوجوود تفاعوول دالًا إحصووائيًا بوونٌ الجوونس ونوعيووة 

: توصولت الدراسوة إلى ارتفواا ( Benbenishty et al.، 2002)وآصورون النفسي وفي سوء الدعاملة، أما دراسة بينبنشوي
م(أيضًوا، كموا أن معووم حوالات 2021معدل إساءة الدعلمنٌ للتلاميذ صاصة الدعاملة النفسية وىذا ما وجدتو دراسوة فتيحوة) 

 :Andrewsاجتمواعي مونخفل، ووجودت دراسوة انودريوس) -ذات مسوتوى اقتصوادي  الإسواءة كانوت لأطفوال مون أسور
( علاقة موجبة بنٌ صبرات الإساءة وأعراض الاكتةاا والأفكار الانتحارية موع الطفواض تيودير الوذات، والشوعور بعودم 1995

 ضووء نتوائج الدراسوة الحاليوة ،وسووا تنواقش ىوذه النتوائج فيالرضا، والخزي والخجل، واضوطراا الذويوة الذاتيوة، ونيوص السعادة
 لاحيًا.

 سابعًا/ إجــراءات الدراسـة: 
 منه  الدراسة:  -1

  استخدام الدن ج الوصفي بشيو )الارتباطي( وذلك للتعرا عل  مستوى إساءة الدعاملة الددرسية وعلاقت ا بوالأمن 
عن طريية لوصف الدوضوا الدراد دراستو من النفسي لدى الطلبة بالصف السادس والسابع، ويعرا الدن ج الوصفي بأنو عبارة 

 صلال من جية علمية صحيحة.
 مجتمع الدراسة:  -2

يتكووون لرتمووع الدراسووة موون الطلبووة في مرحلووة التعلوويم الأساسووي في الصووف السووادس والسووابع بموودارس مدينووة البيضوواء 
 م.2021 – 2020العامة صلال العام الدراسي 

 تنقسم عينة الدراسة إلى:: عينة الدراسة -3
( طالووب وطالبووة موون موودارس مدينووة البيضوواء وذلووك 30  اصتيووار عينووة بطرييووة عشوووائية عووددىا )عينــة اســتطلاعية:  -

 للتحيق من الخصائص السيكومترية لأدوات الدراسة و  استخراج معاملات الصدق و الثبات لأدوات الدراسة.
طالوب وطالبوة، ولأن لرتموع الدراسوة  70حجم وا    اصتيار العينة بالطريية الطبيية العشوائية يكوونعينة الدراسة:  -

طالوب  35  70*5/10( وبوذلك فوإن: عودد الوذكور  5:5يتألف من ذكور وإناث فيد   اصتيار العينة بنسبة )
( طالبووة موون 35( طالووب و)35طالبووة. وبووذلك   الاصتيووار بالطرييووة العشوووائية ) 35 70*5/10وعوودد الإنوواث 

سوتان للوذكور ومدرسوتان ل نواث ومون الصوفنٌ السوادس والسوابع. و  تطبيوق أدوات أربع مدارس بمدينة البيضاء مدر 
الدراسة عل  العينة ولكن اثناء تصحيح أدوات الدراسوة وتفريوج البيانوات   اسوتبعاد أربعوة مون أفوراد العينوة اثنوان مون 

دراسة لشا قود يورثر علو  الصف السادس واثنان من الصف السابع وذلك لعدم إجابت م عل  عدة فيرات في أداتي ال
( طالوب وطالبوة، والجودول الآتي يوضوح وصوف لأفوراد 66درجاتهم الكليوة علو  الديواييس وبوذلك بلوج حجوم العينوة )

 العينة من حي  العدد والدتوسط والالضراا الدعياري عل  متغنًات الدراسة.
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 (66(  الوصف لخصائص عينة الدراسة )ن =1جدول )

 المستوى المتغير
عدد 
 الطلبة

متوسط درجات إساءة 
 المعاملة المدرسية

الًنحراف 
 المعياري

متوسط درجات 
 الأمن النفسي

الًنحراف 
 المعياري

 النوا
 16.27 143.84 35.82 99.594 32 ذكور
 13.17 136.03 17.03 60.471 34 إناث

 الصف الدراسي
 15.11 140.97 32.58 87.212 33 الصف السادس
 15.35 138.67 33.83 71.667 33 الصف السابع

 الددرسة

 9.54 138.54 18.19 64.462 13 علي بن ابي طالب
 17.61 141.47 40.73 104.82 17 صالد بن الوليد

 14.72 146.53 29.56 93.667 15 الفاروق
 15.00 134.48 16.22 58.000 21 الصديية بنت الصديق

 15.16 139.82 33.872 79.4394 66 - المجموا
( بوووووالضراا معيووووواري بلوووووج 99.594أن متوسوووووط إسووووواءة الدعاملوووووة الددرسوووووية للوووووذكور بلوووووج )( 1يتضوووووح مووووون الجووووودول)

( وبلووووج متوسووووطة الإسوووواءة 17.03( بووووالضراا معيوووواري )60.471( وىووووو أعلوووو  موووون متوسووووط الإنوووواث الووووذي بلووووج)35.82)
أعلوو  متوسووط ل سوواءة الددرسووية ىووو في مدرسووة  وأن(.33.872(بووالضراا معيوواري بلووج )79.4394) ككوولالددرسووية للعينووة  

سووووط الأموووون النفسووووي لوووودى الووووذكور بلووووج (، أن متو 40.73(بووووالضراا معيوووواري بلووووج)104.82صالوووود بوووون الوليوووود فيوووود بلووووج )
( بووالضراا معيوواري بلووج 136.03( وىووو أعلوو  موون متوسووط الإنوواث الووذي بلووج )16.27( بووالضراا معيوواري بلووج)143.84)
( وسووتتم مناقشووة ىووذه الدتوسووطات 15.16( بووالضراا )139.82لأموون النفسووي للعينووة ككوول )( وقوود بلووج متوسووط ا13.17)

 عند التحيق من تساؤلات الدراسة.
 أدوات الدراسة:   -4

 استخدمت الباحثة نوعنٌ من الأدوات لعا:
 م(: 2002. مقياس إساءة المعاملة المدرسية: إعداد الشهري)1

الذدا من الديياس ولرالات الييواس الوي سووا تغطي وا فيورات الدييواس قام معد الديياس بتحديد وصف المقياس: 
الاطلاا عل  الأدا التربوي والدراسات السابية ذات الصلة بموضوا الدراسوة، وبعود تحديود التعريوف الإجرائوي ل سواءة  وبعد

عل  بعدين رئيسنٌ لعا بعد الإساءة ( فيرة موزعة 43الددرسية قام الدعد بوضع الصورة الأولية من الديياس وتألف الديياس من )
( ويسوتجيب علي وا الطالوب 43 – 21ة وتدثلت الفيرات رقم )( وبعد الإساءة النفسي20 – 1الجسدية وتدثلو الفيرات رقم )

 )دائمًا، غالبًا، أحياناً، نادراً، أبدًا( .باصتيار بديلة من البدائل بما يتفق مع مشاعره وىي 
 ياس بالتحيق من صدق الديياس من صلال:قام معد الديصدق المقياس: 
:   عوورض الدييوواس في صووورتو الأوليووة علوو  لرموعووة موون أسوواتذة جووامعينٌ متخصصوونٌ في علووم صــدق المحكمــين

الوونفس موون جامعووة أم اليوورى وجامعووة الطووائف، حيوو  قوواموا بإبووداء آرائ ووم وملاحووواتهم حووول مناسووبة فيوورات الدييوواس وموودى 
الدراسوة، وقوام معود الدييواس بوإجراء التعوديلات الوي أوصو  ووا المحكمونٌ ووضوع الدييواس في صوورتو  موضوواانتماء الفيرات إلى 

 الن ائية. 
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جووورى التحيوووق مووون صووودق الاتسووواق الوووداصلي مووون صووولال تطبيوووق الدييووواس علووو  عينوووة  صـــدق الًتســـاق الـــداخلي:
لكلية للميياس ووجد أن معاملات الارتباط وحساا معامل ارتباط بنًسون بنٌ درجات كل فيرة من فيرات الديياس والدرجة ا

( وكذلك   استخراج معامل الارتباط بنٌ البعد والدرجوة الكليوة للمييواس حيو  بلوج معامول 0.578-0.298لزصورة بنٌ )
( وىوذا يركود أن الدييواس يتمتوع بدرجوة 0.798( والإسواءة النفسوية) 0.619الارتباط بنٌ الإساءة الجسدية والدرجوة الكليوة) 

 ية من الصدق والاتساق الداصلي.عال
   التحيق من الثبات بطرييتنٌ:ثبات المقياس: 

ــة النصــفية :حيوو  احتسووبت درجووات النصووف الأول للمييوواس وكووذلك درجووة النصووف الثووا  وذلووك  طريقــة التجةئ
بوراون ووجود أن معامول الثبوات الكلوي  ثم جورى تعوديل الطوول باسوتخدام معادلوة سوبنًمان النصوفنٌبحساا معامول ارتبواط بونٌ 

 يتمتع بدرجة عالية من الثبات. الديياس( وىذا يدل عل  أن 0.85)
: اسوتخدم الباحو  طرييوة أصورى لحسواا معامول الثبوات حيو  وجود إن معامول الثبوات الكلوي طريقة آلفا كرونبـا 

 ( وىذا يدل عل  أن الديياس يتمتع بدرجة عالية من الثبات.0.87)
  التحيوق مون صودق الدييواس في الدراسوة الحاليوة بعرضوو علو  لزكمونٌ مون يـاس فـي الدراسـة الحاليـة: صدق المق

أساتذة قسم الإرشاد وعلم النفس  امعة عمر الدختار والذين أجمعوا عل  صلاحية الديياس لأغراض الدراسة الحالية، و  اجراء 
 .التعديلات الدطلوبة و  وضع الديياس في صورتو الن ائية

صدق الاتساق الداصلي   استخراج الصدق بطريية الاتساق الداصلي وذلك بإلغواد معواملات الارتبواط بونٌ الفيورة 
( وىوووذه معووواملات 0.795( و )0.363والدرجوووة الكليوووة للمييووواس والفيووورة والبعووود وقووود تراوحوووت معووواملات الارتبووواط بووونٌ ) 

( كمووا   اسووتخراج معاموول ارتبوواط البعوود بالدرجووة الكليووة 0.01( و)  0.05ارتبوواط جيوودة وكووان معوم ووا دال عنوود مسووتوى) 
وىذه معاملات ( 0.965( والإساءة النفسية )0.924والدرجة الكلية)  الجسديةمعامل الارتباط بنٌ الإساءة للميياس وبلج 

 تساق الداصلي.وىذا يركد أن الديياس يتمتع بدرجة عالية من الصدق والا( 0.01ارتباط مرتفعة وكانت دالة عند مستوى ) 
  التحيووق موون الثبووات للمييوواس وذلووك بتطبييووو علوو  عينووة اسووتطلاعية بلووج ثبــات المقيــاس فــي الدراســة الحاليــة: 

( طالب وطالبة، و  استخراج معامل الثبات باستخدام طريية الاتساق الوداصلي وبلوج معامول الثبوات باسوتخدام 30عددىم )
خراج معامل الثبات باستخدام طريية التجزئة النصفية بتطبيق معادلة سبنًمان براون (، كما   است0.96معادلة آلفا كرونباخ )
( وىذه معاملات ثبات مرتفعة وبوذلك اطمأنوت الباحثوة لاسوتخدام أداة الدراسوة الحاليوة موع عينوة 0.90وبلج معامل الثبات )

 الدراسة.
)دائمًا، غالبًا، أحياناً، نادراً، أبدًا(حسب التدرج وىي الديياس في ضوء خمس اصتيارات تصحيح  تصحيح المقياس: 

، 3، 2، 1( و  إعوادة ترميوز الفيورات الدوجبوة ودرجاتهوا كالآتي)دائمًوا، غالبوًا، أحيانوًا، نوادراً، أبوودًا( )1، 2، 3، 4، 5الآتي ) 
 (  حي  تدل الدرجة الدرتفعة عل  الديياس عل  سوء الدعاملة الددرسية.5، 4
 م(:2012النفسي: إعداد أبو عمرة).مقياس الأمن 2

تدثول  18إلى العبوارة رقوم 1( عبارة موزعة عل  ثلاثة أبعاد)من العبارة رقم46يتكون الديياس من ) وصف المقياس:
إلى العبوارة   35تدثول البعود الاجتمواعي والأسوري، ومون العبوارة رقوم  34إلى العبوارة  رقوم  19البعد الانفعالي، ومن العبوارة رقوم 

 البعد الاقتصادي، ويعطي الديياس درجة كلية فيط للمفحوص عل  الديياس. 46رقم 
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 قام معد الديياس بالتحيق من صدق الديياس عل  النحو الآتي:صدق المقياس: 
:   عورض الدييواس في صوورتو الأوليوة علو  لرموعوة مون المحكمونٌ مون أسواتذة جوامعينٌ في التربيوة صدق المحكمـين

الفلسووطينية في لزافوووة غووزة حيوو  قوواموا بإبووداء آرائ ووم حووول مناسووبة فيوورات الدييوواس وموودى انتموواء  الجامعوواتلشوون يعملووون في 
 الفيرات إلى كل بعد من الأبعاد الثلاثة للميياس.

( 60جرى التحيق من صدق الاتساق الداصلي بتطبيق الديياس عل  عينة مكونوة مون ) صدق الًتساق الداخلي:
لثانوية العامة بمحافوة غزة و  حساا معامل ارتباط بنًسون بنٌ كل فيرة من فيرات الديياس والدرجة طالب وطالبة من طلبة ا

وكووذلك درجووات كوول بعوود موون أبعوواد الدييوواس والدرجووة الكليووة للمييوواس وذلووك باسووتخدام البرنووامج الإحصووائي  للمييوواسالكليووة 
(SPSSحيووو  وجووود أن معووواملات الارتبووواط بووونٌ الأبعووواد الثلاثوووة لل ) مييووواس تووورتبط ببعضووو ا وبالدرجوووة الكليوووة للمييووواس عنووود

 ( وىذا يركد أن الديياس يتمتع بدرجة عالية من الصدق والاتساق الداصلي.0.01مستوى دلالة )
 استخدم معد الديياس للتحيق من ثبات الديياس طرييتنٌ: ثبات المقياس:

طريية التجزئة النصفية: حي  احتسبت درجة النصف الأول لكل بعد من أبعاد الديياس وكذلك النصف الثا  مون 
الدرجات وذلك بحسب معامل ارتباط بنٌ النصفنٌ ثم جرى تعديل الطول باستخدام معادلوة سوبنًمان بوراون ووجود أن معامول 

 رجة عالية من الثبات.( وىذا يدل عل  أن الديياس يتمتع بد0.80الثبات الكلي )
طريية آلفا كرونباخ: استخدم معد الديياس ىذه الطريية لحساا معامل الثبات حي  حصل عل  قيموة معامول آلفوا 

( وىووذا يوودل علوو  أن الدييوواس يتمتووع 0.71لكوول بعوود موون أبعوواد الدييوواس وكووذلك للمييوواس ووجوود أن معاموول الثبووات الكلووي )
 بدرجة عالية من الثبات .
  تصوحيح الدييواس في ضووء خموس اصتيوارات ىوي )دائمًوا، غالبوًا، أحيانوًا، قلويلًا، نوادراً( حسوب ياس: تصحيح المق

(، وأدنى درجووة للمسووتجيب ىووي 230 46×5( وعليووو تصووبح الدرجووة الكليووة اليصوووى للمسووتجيب)1.2.3.4.5التوودرج )
(1×46 46.) 

الدراسووة الحاليووة موون صوولال لرموعووة موون   التحيووق موون صوودق الدييوواس في صــدق المقيــاس فــي الدراســة الحاليــة: 
( لزكموونٌ موون أسوواتذة قسووم الإرشوواد وعلووم الوونفس والووذين أجمعوووا علوو  صوولاحية الدييوواس 10) عووددىمالمحكموونٌ والووذين بلووج 

 لأغراض الدراسة الحالية، و  إجراء التعديلات الدطلوبة و  وضع الديياس في صورتو الن ائية.
الاتساق الداصلي   استخراج الصدق بطريية الاتساق الداصلي وذلك بإلغواد معواملات الارتبواط بونٌ الفيورة  صدق

( وىوذه معواملات ارتبواط 0.599( و )0.153والبعد وقد تراوحت معواملات الارتبواط بونٌ)  والفيرةودرجة الكلية للميياس 
 .0.01و  0.05جيدة وكان اغلب ا دال عند مستوى 

  التحيووق موون الثبووات للمييوواس وذلووك بتطبييووو علوو  عينووة اسووتطلاعية بلووج يــاس فــي الدراســة الحاليــة: ثبــات المق
، و  استخراج معامل الثبات باستخدام طريية الاتساق الوداصلي وبلوج معامول الثبوات باسوتخدام وطالبة( طالب 30عددىم )

دام طريية التجزئة النصفية بتطبيق معادلة جتموان بوراون (، كما   استخراج معامل الثبات باستخ0.61معادلة آلفا كرونباخ )
 وبذلك اطمأنت الباحثة لاستخدام أداة الدراسة الحالية. جيدة( وىذه معاملات ثبات 0.47وبلج معامل الثبات )
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 ثامنًا: نتائ  الدراسة تحليلها وتفسيرها:
موووا مسوووتوى إسووواءة الدعاملوووة الددرسوووية لووودى طلبوووة الصوووف السوووادس والسوووابع؟ : ونتائجـــت وتفســـيرها الأولالتســـاؤل 

كانوت النتوائج   One-  sample t ، testباسوتخدام الاصتبوار التوائي البسويط لعينوة واحودة وللتحيوق مون ىوذا التسواؤل 
 كالآتي :

 ( مستوى إساءة المعاملة المدرسية لدى عينة الدراسة2جدول)
 الدلًلة "tقيمة  " الًنحراف المعياري متوسط العينة المتوسط الفرضي درجة الحرية العدد المتغير

 0.000 -11.887 33.872 79.4394 129 65 66 إساءة الدعاملة الددرسية
 0.000 -13.319 15.323 37.879 63 65 66 بعد الإساءة الجسدية
 0.000 -9.779 20.304 41.561 66 65 66 بعد الإساءة النفسية

( بونٌ الدتوسوط الفرضوي ومتوسوط 0.01( أنو توجد فروق ذات دلالوة إحصوائية عنود مسوتوى )2يتضح من الجدول)
الفرضووي، وبووذلك فووإن لوودى الطلبووة في الصووف السووادس والسووابع  الدتوسووطإسوواءة الدعاملووة الددرسووية لوودى عينووة الدراسووة لصووا  

سوتوى جيود ويودل علو  أن الطلبوة في ىوذه الدرحلوة لا يتعرضوون الددرسوية وىوذا يعود م الدعاملوةمستوى أقل من الدتوسط في سوء 
وآصووووووورون  دراسوووووووة بينبنشووووووويل سوووووواءة بشوووووووكل كبووووووونً مووووووون قبووووووول الدعلموووووونٌ، وبوووووووذلك تختلوووووووف ىوووووووذه النتيجوووووووة مووووووع موووووووا وجدتوووووووو 

(Benbenishty et al.، 2002) م( الوي توصولت إلى ارتفواا معودل إسواءة الدعلمونٌ 2021ما وجدتوو دراسوة فتيحوة) و
م( أن تلاميوووذ الدووودارس الحكوميووة يعوووانون مووون سووووء 2004للتلاميووذ صاصوووة الدعاملوووة النفسووية، وموووا وجدتوووو دراسوووة عبوود المجيووود) 

( بنٌ 0.01ة إحصائية عند مستوى )فروق ذات دلالالدعاملة أكثر من تلاميذ الددارس الخاصة، كما يتضح من الجدول وجود 
الدتوسط الفرضي ومتوسط الإساءة الجسدية وكذلك متوسط الإساءة النفسية لصا  الدتوسط الفرضي، وبذلك فإن لدى الطلبة 

 في الصف السادس والسابع مستوى أقل من الدتوسط في الإساءة الجسدية والنفسية. 
حيو    اسوتخراج التكورارات  دم طرييوة أصورى وىوي التكوراراتول جابة عل  التساؤل السابق أيضوا سووا نسوتخ*

إسوواءة الدعاملووة الددرسووية وكووذلك كوول بعوود علوو  حوودا وسوويتم عوورض ىووذه التكوورارات وتدثيل ووا  مييوواسلودرجات العينووة ككوول علوو  
 العينة. ( الآتي الذي يوضح التكرارات لدرجات1ونلاحظ تفسنً ذلك من الرسم البيا  )بيانيا ليس ل ف م ا 

 
 ( يوضح تكرارات الدرجات على مقياس إساءة المعاملة للعينة ككل1الشكل )
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( حيوو  تكووررت سووت موورات وأن أعلوو  درجووة علوو  46يتضووح موون الشووكل السووابق إن أعلوو  تكوورار ىووو للدرجووة )
( 86( وتكوررت أربوع مورات ويلي وا الدرجوة )43(  وتكررت مرة واحدة وأن أقل درجة عل  الدييواس ىوي )195الديياس ىي )

( 38مورتنٌ، وأن معوووم العينوة وعووددىم )أمووا أغلوب الوودرجات فيود تكووررت مورة واحوودة وبعضو ا تكوورر تكوررت ثوولاث مورات، 
( كموا ىووو مبونٌ بالشووكل لشووا يودل علوو  مسووتوى أقول موون الدتوسووط 79طالوب وطالبووة تحصولوا علوو  درجووات أقول موون الدتوسووط )

 ل ساءة الددرسية، ويوجد تعامل جيد من قبل الدعلمنٌ اتجاه الطلبة إلا في بعل الحالات الفردية.
لجسوودية، ومسووتوى الإسوواءة النفسووية ومووا أذا كانووت درجووات العينووة مرتفعووة علوو  بعوود ولدعرفووة أيضًووا مسووتوى الإسوواءة ا

ونلاحووظ التكوورارات وتدثيل ووا بيانيووا ليسوو ل ف م ووا تيووع أعلوو  درجووات الإسوواءة   اسووتخراج  وأيوونالإسوواءة الجسوودية أم النفسووية 
 عل  كل بعد عل  حدة.العينة ككل  ( الذي يوضح التكرارات لدرجات3(و )2تفسنً ذلك من الرسم البيا )

 
 ( يوضح تكرارات الدرجات على بعد الإساءة الجسدية للعينة ككل2الشكل )

 
 ( يوضح تكرارات الدرجات على بعد الإساءة النفسية للعينة ككل3الشكل )

( في بعد الإساءة النفسية حي  تكررت سبع مرات 24( إن أعل  تكرار ىو للدرجة )3( و)2يتضح من الشكل )
( وتكووررت موورة واحوودة وأن أقوول درجووة علوو  115لوو  درجووة علوو  البعوودين كانووت علوو  بعوود الإسوواءة النفسووية وبلغووت )وأن أع
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وأن  ( تكوررت سوت مورات22( وتكوررت سوت مورات ويلي وا الدرجوة )20البعدين كانت عل  بعود الإسواءة الجسودية وبلغوت)
كانوت في بعود الإسواءة النفسوية وكوذلك أعلو  التكورارات وىوذا يودل علو  أن الدعلوم يلجوا إلى الإسواءة النفسوية   الودرجاتأعل  

للطووولاا الدتمثلوووة في الإىانوووة أو الإلعوووال أو طووورد أو صصوووم الووودرجات أو الحرموووان مووون الدشووواركة في درس بووودلًا مووون الضووورا أو 
 الايذاء الجسدي للطالب.

ى الإسواءة في الدوودارس إلا أن الإسواءة الجسوودية واللفويوة مازالووت موجوودة في لرتمعنووا علوو  تود  مسووتو  النتوائجدلَّوت 
اللي  حي  تحصول بعول الطلبوة علو  درجوات مرتفعوة علو  مييواس الإسواءة الددرسوية صاصوة الطلبوة الوذكور، وعلو  الورغم مون 

والاقتصادي للطلبة في الددارس العامة لشا جعول  الطفاض ا الذي ترى الباحثة بأنو يرجع ربما إلى التشابو في الدستوى الاجتماعي
 بينبنشووووووويالفووووووروق بيووووووون م بسوووووويطة وبمووووووون ثملَّ عوووووودم  التمييوووووووز موووووون قبووووووول الدعلووووووم لطالوووووووب دون الآصوووووور حيووووووو  وجوووووودت دراسوووووووة 

أن معووم حوالات الإسواءة كانوت لأطفوال مون أسور ذات مسوتوى اقتصوادي م(Benbenishty et al.، 2002وآصرون)
جوودت بعوول الدراسووات بووأن الإسوواءة توجووو إلى التلاميووذ ذوي الدسووتوى التحصوويلي الدتوود  ربمووا كمووا و   اجتموواعي موونخفل، -

ودا الدعلم الرفع من مستواه التحصيلي وحثو عل  التعلم، أو بسبب التمييز العنصري أو الاصتلاا الديني وىذا لا يوجد في 
ليب التربويوة في الوتعلم، إلا أن السياسوات الوي اتخوذتها وزارة لرتمعنا، أو يرجع إلى عدم تأىيل الدعلم تربويا وج لو بطرق والأسا

التعلوويم في ليبيووا منووذ عيووود بإعووداد دورات تربويووة للمعلموونٌ الغوونً موورىلنٌ تربويووا واسووتبعاد بعضوو م موون السوولم التعليمووي و أيضًووا 
يبوول وإعطواءه الحريوة كوي ينموو وينضوج توعية الدعلم بأساليب التربية الحديثة والي تنادي إلى إحاطة الطفل بالحوب والوداء وال

ذىنيًا ووجدانيًا ونيصد ىنا بالحرية الدوج ة وليست الحرية بمعنى الفوض ل فالطفل دائما بحاجة إلى التوجيو، وأيضا وجود قواننٌ 
ثملل تتفق ىذه  تجرم استخدام العنف من قبل الدعلم اتجاه التلاميذ وحثت عل  استخدام أسلوا التعزيز الإلغابي مع الطلبة، ومن

م(من 2021ما وجدتو دراسة فتيحة) (وBenbenishty et al.، 2002وآصرون) دراسة بينبنشيالنتيجة مع  ما وجدتو 
 ارتفاا معدل إساءة الدعلمنٌ للتلاميذ صاصة الدعاملة النفسية عن الدعاملة الجسدية.

س منفصولة، لجوأت الباحثوة إلى اسوتخراج وللتعرا عل  مستوى الإساءة بنٌ الذكور والإنواث باعتبوارىم في مودار 
 (. 4الوصف بطريية الأعمدة الدتلاصية لدرجات الذكور والإناث عل  ميياس إساءة الدعاملة الددرسية بيانيًا كما في الشكل )

 
 ( يوضح متوسط الدرجات على مقياس إساءة المعاملة المدرسية للذكور و الإناث والمدرسة4الشكل)
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ومدرسوووة الفووواروق(ىم مووون  –يتضوووح مووون الشوووكل السوووابق إن الطلبوووة في مووودارس الوووذكور ) مدرسوووة صالووود بووون الوليووود 
تحصلوا عل  أعل  درجات عل  ميياس إساءة الدعاملة الددرسية وأنهم يتعرضون ل ساءة أكثور مون الإنواث في بعودي ا الجسودي 

وعلي بن أبي طالب( من الإساءة الددرسية ويوجد تعامل جيد  –لشا يدل عل  مستوى أقل لددارس الإناث )الصديية والنفسي 
م( ودراسووة 2014دراسووة أبووو راس وليووو)كمووا تتفووق ىووذه النتيجووة مووع موون قبوول الدعلموونٌ اتجوواه الطلبووات إلا في بعوول الحالات.

 وموا وجدتوو دراسوة م( في وجود فروق ذات دلالة إحصائية في إسواءة الدعاملوة الددرسوية تعُوزى لعامول الجونس،2004عبدالمجيد) 
م( بمعانوواة الووذكور موون سووو الدعاملووة أكثوور موون الإنوواث، ويرجووع ذلووك إلى أن الووذكور أكثوور تدووردًا وشووغبًا موون 2004عبوود المجيوود)

الإنووواث لشوووا لغعل وووم يثووونًون الشوووغب والضوضووواء داصووول الفصووول كموووا إنهوووم يتموووردون علووو  أوامووور الدعلوووم لشوووا يعرضووو م للغضوووب، 
من قبل الدعلمنٌ، أما الإناث ف ون أقول في ىوذه السولوكيات فيود يكون أكثور ىودوء وطاعوة لأوامور  والعياا، والوعيد، والت ديد

 الدعلم وأكثر انضباطاً.
موووا مسوووتوى الأمووون الووونفس لووودى تلاميوووذ مرحلوووة التعلووويم الأساسوووي في الصوووف :التســـاؤل الثـــاني ونتائجـــت وتفســـيرها

 One-sample t ، testباستخدام الاصتبار التوائي البسويط لعينوة واحودة وللتحيق من ىذا التساؤل السادس والسابع؟ 
 :كانت النتائج كالآتي

 ( مستوى الأمن النفسي لدى عينة الدراسة3جدول)
 الدلًلة "tقيمة  " الًنحراف المعياري متوسط العينة المتوسط الفرضي درجة الحرية العدد المتغير

 0.333 0.974 15.159 139.82 138 65 66 الأمن النفسي
( بووونٌ الدتوسووووط الفرضووووي 0.05( أنووووو لا توجووود فووووروق ذات دلالوووة إحصووووائية عنووود مسووووتوى )3يتضوووح موووون الجووودول)

ومتوسووط الأموون النفسووي لوودى عينووة الدراسووة وبووذلك فووإن لوودى الطلبووة في مرحلووة التعلوويم الأساسووي الصووف السووادس والسووابع 
الاطفال في مرحلة الطفولة الدتأصرة عادة موا يتمتعوون بوالأمن النفسوي لشوا مستوى مرتفع من الأمن النفسي وىذا يدلل عل  أن 

فالفرد بحاجة إلى أن يشعر بالأمن النفسي الذي ينتج عن شعوره بالحب واليبول وإلا فإنو يس م في تحييق طموح م وتفوق مل 
م( أن أسلوا التلميذ في الددرسة يعد من العوامل الد مة 2004مع ما ذكره عبد المجيد) لن يصبح ناضجًا، وتتفق ىذه النتيجة

في إحساسو بالأمن النفسي من عدمو فأن كان أسلوا التعامل الددرسي مع التلاميذ يتسم بالعنف واليسوة والإلعال والإىانة 
وا زاصوراً بواليلق والخووا والتووتر السخرية، كان ذلك تهديدًا لأمن التلميذ النفسي في الددرسوة وفي الحو 

ً
يواة راسموا أموام التلميوذ عالد

ل أموووا أذا كوووان أسووولوا تعامووول التلميوووذ بالددرسوووة ينطووووي علووو  الاحوووترام الدتبوووادل ويرقووو  والتطوووراواليسووووة والعنوووف والالضوووراا 
اتوووو الدختلفوووة النفسوووية بإنسوووانيتو ولػوووافظ علووو  حيوقوووو ويبصوووره بواجباتوووو لضوووو نفسوووو ولضوووو الآصووورين ويلووو  رغباتوووو ويشوووبع حاج

والاجتماعيوووة والثيافيوووة والصوووحية والتربويوووة، كوووان ذلوووك مووودعاة ل حسووواس بوووالأمن النفسوووي والتمتوووع بالصوووحة النفسوووية والتوافوووق 
والإحساس بالرضا والسعادة والأمن والأمانل فمعاملة التلميوذ بالددرسوة تلعوب دوراً م مًوا في إحسواس الطفول بوالأمن النفسوي، 

عل  ميياس إساءة الدعاملة الددرسوية ربموا أدى إلى ارتفواا الودرجات علو  مييواس الأمون النفسوي وبوأن التلاميوذ  فتد  الدرجات
يتمتعووون بيوودر مناسووب موون الأموون النفسووي كمووا لا نغفوول دور الأسوورة في تحييووق ىووذا الشووعور سووواء موون حيوو  إشووباا حاجووات 

ل والعاطفووووة موووون قبوووول الوالوووودين والدسووووتوى التعليمووووي والاجتموووواعي الأطفووووال أو الأسوووولوا الدتبووووع في تربيووووة وتنشووووةة الطفوووول والتيبوووو
 والاقتصادي والأمن والطمأنينة.
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ما نوا العلاقوة بونٌ إسواءة الدعاملوة الددرسوية والأمون النفسوي لودى طلبوة مرحلوة : التساؤل الثالا ونتائجت وتفسيرها
سووتخدام معاموول ارتبوواط بنًسووون وكانووت النتووائج  وللتحيووق موون ىووذا التسوواؤل   االتعلوويم الأساسووي الصووف السووادس والسووابع؟ 

 كالآتي:
 (معامل الًرتباط بين إساءة المعاملة المدرسية والأمن النفسي4جدول )

   (0.01** دال عند مستوى )
إساءة الدعاملة ( بنٌ 0.01( أنو توجد علاقة ارتباطيو موجبة ذات دلالة إحصائية عند مستوى )4يتضح من الجدول)

إسواءة الدعاملوة بأبعادىا والأمن النفسي لدى الطلبة في الصف السادس والسابع، وىذا يدل عل  أنو كلما ارتفع مستوى الددرسوية 
أي أن العلاقووة طرديووة بوونٌ الدتغوونًين وىووذا يوودل إن  الطلبووة  إذا تحصوولوا علوو   عكسوبووالارتفووع مسووتوى الأموون النفسووي  الددرسووية

فوإنهم  تحصولوا  علو  درجوات مرتفعوة علو  الأمون النفسوي ايضًوا، وتتفوق ىوذه  إساءة الدعاملوة الددرسويةدرجات مرتفعة عل  ميياس 
صووائيًا بوونٌ الأمون النفسووي، وإسوواءة الدعاملووة م( الوي وجوودت علاقووة ارتباطيووو موجبوة دالووة إح2009دراسووة الشوو ري)النتيجوة مووع 

م( الوي وجودت علاقوة ارتباطيوو سوالبة بونٌ 2004م( ودراسوة عبود المجيود) 2014الددرسية، وتختلف مع دراسة أبوو راس وليوو) 
مون نووا إساءة الدعاملة الددرسية والأمن النفسوي، ىوذا الاصوتلاا في النتوائج ىوو موا دعوا الباحثوة لإجوراء ىوذه الدراسوة للتحيوق 

العلاقة بنٌ إساءة الدعاملة الددرسية و الأمن النفسيل لأن وجود علاقة موجبة يعد لسالف للمفروضل لأن العلاقة من الدفترض 
أن تكون عكسية بنٌ الدتغنًين أي كلما أرتفع مستوى الإساءة قل مستوى الأمون النفسوي، ويمكون أن نفسور ذلوك في اتجواىنٌ 

عل  ىذه الدعاملة منذ الصغر أي بداية من الأسرة الدتمثلة في الوالودين ثم الددرسوة أي أن الدعاملوة أما أن يكون الطلاا تعودوا 
الياسية والإساءة إلى الأطفال موجود في حياة كل طفل لشا جعلو شيء عادي بالنسبة لذم لشا لم يعد يرثر عل  شخصياتهم أو 

م( إن الدرحلوة الابتدائيوة تدثول 2009اس حيو  يوذكر الشو ري)ثيت م بنفس م أو صوف م أي حدث نووا مون التبلود في الإحسو
مرحلة الطفولة الي تتشكل في ا شخصية التلميذ فإذا ما تعرض التلميذ لإساءة الدعاملة الددرسية فإن ىذا يرثر عل  شخصويتو 

لباحثة لذذه النتيجة ربما يرجع إلى فيد يصبح فردا صائفا أو دائم اليلق أو مرتبكًا أو متبلد الإحساس، والاتجاه الثا  في تفسنً ا
أن التلاميذ في مرحلة الطفولة لازالوا غنً قادرين عل  التعبنً عن أنفسو م بالشوكل الصوحيح مون حيو  مشواعرىم وانفعوالاتهم 
لشا أس م في لجوئ م إلى إجابات مغايرة عل  فيرات ميياس الأمن النفسي بحي  يو ر بمو ر الشخص البالج الواثق في نفسوو 

 المحبوا من قبل الكل.و 
  :التوصيات

 الحالية يمكن تيديم التوصيات الآتية: الدراسةبناءً عل  نتائج 
مرحلووة الطفولووة في تشووكيل  إعطوواء موضوووا دراسووة طلبووة مرحلووة التعلوويم الأساسووي قوودراً مناسووبًا موون الألعيووة وذلووك لألعيووة -1

)مرحلوة الطفولوة الدتوأصرة( ومودى توأثنً الأمون النفسوي  ألعية الأمن النفسي للطلبة في مرحلة التعلويم الأساسويالشخصية و 
 عل  النمو الدعرفي والنفسي والاجتماعي.

 الأمن النفسي المتغير
 **0.454 إساءة الدعاملة الددرسية
 **0.380 بعد الإساءة الجسدية
 **0.471 بعد الإساءة النفسية
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تعريف الدعلمنٌ والدرشدين النفسوينٌ والأصصوائينٌ بمخواطر ارتفواا مسوتوى الإسواءة الددرسوية وأثرىوا علو  شخصوية الطفول  -2
 وعل  التحصيل الدراسي وعل  المجتمع في صلق شخصية غنً سوية.

دورات تربويووة للمعلموونٌ الغوونً موورىلنٌ تربويوًوا وتعووريف م بووالطرق والأسوواليب التربويووة الحديثووة في التعاموول مووع الطلبووة  إعووداد -3
 صاصًة الدعلمنٌ في مدارس الطلبة الذكور وتعريف م بالآثار السلبية لسوء الدعاملة.

  نيًا واقتصادياً وتربوياً.العمل عل  إشباا حاجات التلميذ والدعلم عل  حدٍ سواء ورفع مستوى الدعلم م -4
الاىتمام بتعليم التلاميذ الأساليب السلوكية الصحيحة في التعامل مع الآصرين وإكساوم الييم الدينية والعادات والتياليد  -5

 الحسنة الي تساعدىم عل  التعامل والاندماج في المجتمع.
فسووي والتحصوويل الدراسووي لوودى طلبووة مرحلووة التعلوويم إجووراء دراسووات عوون أسوواليب الدعاملووة الوالديووة وعلاقت ووا بووالأمن الن -6

 الأساسي والدتوسط. 
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